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你好，朋友们

11月是全国阿尔茨海默氏症宣传月。这个时间可以让我们更好
地提高对阿尔茨海默氏症认识，并向大约 650 万患有阿尔茨海
默氏症的老人表示支持。华咨处还将在我们的社交媒体上持续
分享相关知识。搜索并关注@CASLmedia 以了解更多信息！

关于阿尔茨海默病的事实：
•	 阿尔茨海默氏症是一种渐行性的脑部疾病，不是人变老 

             的正常部分。
•	 阿尔茨海默氏症可以在 30 多岁、40 多岁甚至 50 多岁的

            人中发作，而不仅仅是老年人会得阿尔茨海默氏症。
•	 目前没有治疗阿尔茨海默氏症的方法，但有治疗方法可 

            以改变疾病的发展。
•	 根据数据，65 岁及以上的人中，约有九分之一（10.7%）

            患有阿尔茨海默氏症。

让华咨处的行为健康和临床服务计划在您的健康之旅中为您提
供帮助。谢谢你，祝好！

林善雯, 行为健康临床l服务协理总监
行为健康及临床服务计划
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l即将举办的活动即将举办的活动l

药物管理药物管理
星期三 ， 11月9日星期三 ， 11月9日
早上10:00 ~ 11:00早上10:00 ~ 11:00
普通话/国语，英语普通话/国语，英语
线上线上

了解阿尔茨海默氏症了解阿尔茨海默氏症
星期二，，12月6日
早上10:00 ~ 11:00早上10:00 ~ 11:00
粤语
344 W 28th Pl, 芝加哥, 伊利诺伊州 60616
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行为健康临床服务计划提供优质的、以人为本和文化兼容
的服务，帮助所有年龄和背景的家庭和个人实现健康生
活。行为健康临床服务计划与大概30个华咨处项目合作，
为完善现有的社区行为健康项目而努力，以改善我们社区
的整体健康和福祉。

我们提供多种服务来为您增能:

•	•	 心理咨询与治疗心理咨询与治疗
•	•	 职业治疗职业治疗
•	•	 评估和疗程计划评估和疗程计划
•	•	 危机干预危机干预

•	•	 信息咨询和评价信息咨询和评价
•	•	 社区支持社区支持
•	•	 社区研讨会/讲座社区研讨会/讲座

当我记不起你的时候，当我记不起你的时候，
                               请记得真正的我。                               请记得真正的我。

- Julie White, 托尼奖得主美国女演员托尼奖得主美国女演员

l以前的活动以前的活动l

为庆祝健康知识月，BHCS 
在乐宜居举办了一次社区研
讨会，提供有关帮助健康老
龄化的贴士，以及有关阿尔
茨海默氏症和其他失智症知
识的教育。

教育和增能我们的客户教育和增能我们的客户

关于我们关于我们

CASLservice.org/Behavioral-Health

Alzheimers@CASLservice.org   BehavioralHealth@CASLservice.org

与我们联系与我们联系         (312) 791-0418
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